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HOHER BESUCH
IM PARC

Samichlaus und sein Schmutzli besuchten das Alters- und
Pflegeheim Parc in Lenzerheide

Da staunten die Seniorinnen und Senioren
des Alters- und Pflegeheims Parc nicht
schlecht: Samichlaus und sein Schmutzli
liessen es sich nicht nehmen, einen Abste-
cher zu den Parc-Bewohnern zu machen.
Fiir alle hatte Samichlaus eine personliche
Nachricht im Sack. So mancher war er-
staunt, was der Bértige so alles wusste ...
Auch die Mitarbeiterinnen und Mitarbei-
ter wurden vom Samichlaus gelobt und

mit personlichen Ratschligen und Wiin-
schen in die Adventszeit entlassen. Bevor
sich die beiden Gesellen wieder auf den
Weg machten, gab es fiir alle ein siisses
Uberraschungsgeschenk aus Schmutzlis
grossem Sack.

ENTSPANNUNG AUS DER TUTE

Oberstufenschiiler und Senioren des Alters- und Pflegeheims
Parc haben gemeinsam Wellnesstiiten zusammengestellt

Das diesjahrige Weihnachtsgeschenk fiir
die Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter der
Gemeinde Vaz/Obervaz verspricht Ent-

spannung und Wohlfiihlmomente. In einer
Gemeinschaftsaktion haben Schiilerinnen
und Schiiler der Oberstufe Lenzerheide ge-

Schiiler der Oberstufe Lenzerheide und Senioren des Alters- und Pflegeheims Parc waren gemeinsam kreativ.
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meinsam mit Bewohnern des Alters- und
Pflegeheims Parc die Geschenktiiten befiillt.
In den vergangenen Wochen haben die
Schiilerinnen und Schiiler im Unterrichts-
fach Werken feine Seifen hergestellt. Die
Parc-Senioren waren wihrend der Aktivie-
rungsstunden ebenfalls kreativ: Sie stellten
u. a. Badesalz zusammen, schmiickten Ker-
zen oder verschonerten Karten mit Ster-
nen. «Wir danken dem Gemeindeprasiden-
ten Maurin Malédr herzlich fiir den tollen
Auftrag, bei dem Jung und Alt generatio-
neniibergreifend etwas Schones erarbeiten
durften», so Heimleiter Markus Pieren.
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