Gemeinde Vaz/Obervaz
7078 Lenzerheide

Alters- und Pflegeheim Parc

vom 22.07.- 28.07. 2024

ANDERUNGEN MOGLICH

Wochenplan Menu

Wochenhit
Glasnudelsalat mit gebratenen
Poulardenstreifen

Erhdltlich MO-FR Lunchtime

MITTAG ABEND
Erbsencremesuppe
Kalbspojarski an Bratensauce mit Safranreis Tagessuppe
Montag und Grilltomate Gebackene Apfelkiichlein mit Vanillesauce
Geflllte Profiterolles
Bouillon mit Markscheiben
Geburtstagswunschmenii | Cordon-Bleu mit Zirtonenschnitz Pommes- Tagessuppe
Herr Sev_erm Schuoler Frites und Blumenkohlgemiise Gebratene Trutenbrust mit Thunfischsauce
Dienstag N
Tiramisu
Bouillon mit Eierstich
Mittwoch Frische Bandnudeln mit Tagessuppe
Pfifferlingsrahmsauce und Schnittlauch .
Kalter gemischter Teller
Cheesecakeschnitte
Champignoncremesuppe
Schweinsbraten aus dem Ofen mit TagessuDpe
Donnerstag Rotweinsauce dazu Bramata-Polenta und gessupp
Ruebligemse Quarkknédel mit Aprikosenkompott
Kuchen mit den freiwilligen Helfern/innen im
MZR
Bouillon mit Fideli
Tagesuppe
Freita Gebackene Riesencrevetten mit Kartoffel-
g Gnocchis, Basilkum und Tomate Geflllte Crepesroulade mit Schnittlauchquark
Schokoladen-Donat
Kohlrabicremesuppe
Waadtldnder Sauccisson mit Kartoffel- Tagessuppe
Samstag L .
auchgemiise . o .
Eierravioli an Tomatensauce mit Parmesan
Grand-Marnier-Biscuitroulade
Bouillon mit Gemstreifen
Tagessuppe
Sonnta. Voressen mit Speck, Champignons
8 Silberzwiebeln und Teigwaren Kalter gemischter Teller
Linzerschnitte

Fleisch, Eier und Geflligel aus Schweiz
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