
Alters- und Pflegeheim Parc

                    Änderungen möglich

Mittagessen Nachtessen

Bouillon mit Buchstabenudeln Tagessuppe

Montag Geschnetzeltes an Rahmsauce dazu Teigwaren 

und Mischgemüse Quarkstrudel mit Fruchtkompott

Tartlettes gefüllt mit Vanillecreme

Currycremesuppe mit Kokos Tagessuppe 

Dienstag Kalbsadrio an dunklem Jus dazu 

Kartoffelstock und Kefengemüse Wurst-Käsesalat

Marmorcake

Bouillon mit Eierstich Tagessuppe

Geburtstagswunschmenü

Herr Giusep Florineth Maluns mit Apfelmus und Bergkäse Gebackene Wurstweggen mit 

Coleslaw-Salat

Vanilleglace mit Schoggisauce 

Tomatencremesuppe Tagessuppe

Donnerstag Gebratenes Pouletschenkelfilet an 

Rahmsauce mit Pilafreis und Erbsengemüse Kalter gemischter Teller

Kuchen mit den freiwilligen Helfern im MZR

Kürbiscremesuppe Tagessuppe

Freitag

Spaghetti mit Sauce Bolognese Gschwellti mit Käseauswahl und 

Schnittlauchquark

Frischer Fruchtsalat

Pfälzerrübencremesuppe Tagessuppe

Samstag Gebratenes Tessinerli von der Metzgerei 

Spiess mit Zwiebelsauce und Majoran- Ravioli Nosatalgie

kartoffeln Eierravioli mit Tomatensauce und 

Quarkmousse mit Fruchtcoulis Parmesan

Bouillon mit Ei Tagessuppe

Sonntag Ungarischer Gulasch mit Butterknöpfli und 

sautiertem Rosenkohl Kalter gemischter Teller

Mousse au Chocolatschnitte

Wochenhit Capuns Val Lumnezia Wir verwenden hauptsächlich

Erhältlich MO-FR Lunchtime Schweizer Fleisch und Eier

                                                         05.01.- 11.01.2026

                  Menüplan APH Parc

                                                                 Wenn Sie Fragen zu Allergenen haben, wenden Sie sich bitte an unsere Mitarbeiter. 


