
Alters- und Pflegeheim Parc

                    Änderungen möglich

Mittagessen Nachtessen

Bouillon mit Backerbsen Tagessuppe

Montag Emmentaler Brätschnitte an Bratensauce mit

Teigaren und Dörrbohnen Gebackener Apfelstrudel mit

Berliner mit Schokolade Vanillesauce

Kohlrabicremesuppe Tagessuppe 

Dienstag Brätchügeli an Rahmsauce mit Erbsen im 

Röstpastetli serviert Geräucherte Fischauswahl mit Zitrone 

Ananassalat mit Minze Toast und Sahnemeerrettich

Tomatencremesuppe Tagessuppe

Mittwoch Rindsgeschnetzeltes mit  Polenta und 

Peperonata Kalter gemischter Teller

Marinierte Beeren mit Rahm

Donnerstag Bouillon mit Ei Tagessuppe

Picatta mit Spaghetti an Tomatensauce 

mit Champignos und Schinken Gefüllte Eier auf Wurstsalat

Kuchen mit den freiwilligen Helfern im MZR

Süsskartoffelcremesuppe Tagessuppe

Freitag Pochiertes Forellenfilet an Weissweinkräuter-

sauce mit Butterreis und Blattspinat Hauspastete mit Apfel-Selleriesalat und 

Weisses Schokoladenmousse mit Coulis Orangenfilets

Tagessuppe

Samstag Gemüsecremesuppe

Gebratenes Kassler auf Rahmwirsing mit Zopffotzelschnitte mit Apferlmus

Salzkartoffel

Hausgebackener Brownie

Tagessuppe

Sonntag Bouillon mit Flädli

Weisses Geflügelfrikassee mit Champignons Kalter gemischter Teller

Karottenwürfel und Spinatteigwaren

Dessertauswahl

Wochenhit Wir verwenden hauptsächlich

Erhältlich MO-FR Lunchtime Melone mit Bündner Rohschinken Schweizer Fleisch und Eier
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