
Alters- und Pflegeheim Parc

                    Änderungen möglich

Mittagessen Nachtessen

Bouillon mit Backerbsen Tagessuppe

Montag Rahmschnitzel an Rahmsauce dazu 

Teigwaren und Kefengemüse Flammkuchen Elsässer Art

Vanilleglace mit Kaffeesauce

Tomatencremesuppe mit Apfel Tagessuppe 

Dienstag Gebratene Kalbscipolattas mit Weissweinrisotto

und Broccoliröschen Gschwellti mit Käseplatte und 

Schnittlauchquark

Tartlettes gefüllt mit Diplomatcreme

Bouillon mit Diablotines Tagessuppe

Mittwoch Spaghetti mit Sauce Bolognese

Kalter gemischter Teller

Mascarponecreme mit Fruchtcoulis

Stangenselleriecremesuppe Tagessuppe

Donnerstag Fleischkäse Cordon-Bleu mit Würfelkartoffel

und Blumenkohlgemüse Hörnligemüseauflauf

Kuchen mit den freiwilligen Helfern im MZR

Bouillon mit Eierfäden und Reibkäse Tagessuppe

Freitag Picatta vom Fischfilet an Weissweinsauce dazu 

Safranreis und Blattspinat Gebackene Schinkengipfeli mit Cole-

Slawsalat

Zwetschgenkompott mit Vanilleglace 

Petersilienwurzelcremesuppe Tagessuppe

Samstag

Pizzocherie Valtelinese mit Salbeibutter Hausgebackene Fruchtwähe mit

Schlagrahm

Frischer Fruchtsalat mit Rahm

Bouillon mit Flädli Tagessuppe

Sonntag 1.Advent Kalbsschulterbraten an Thymianjus mit

Kartoffel-Kroketten und Erbsengemüse Kalter gemischter Teller

Kuchenstücke für alle im MZR

Wochenhit Hausgemachter Wrap mit Salat und Geflügel Wir verwenden hauptsächlich

Erhältlich MO-FR Lunchtime Schweizer Fleisch und Eier

                                                                 Wenn Sie Fragen zu Allergenen haben, wenden Sie sich bitte an unsere Mitarbeiter. 

                                                        24.11.- 30.11.2025

                  Menüplan APH Parc


