
Alters- und Pflegeheim Parc

                    Änderungen möglich

Mittagessen Nachtessen

Tomatencremesuppe Tagessuppe

Montag Schweinsvoressen mit Spiralen-

teigwaren und Kefengemüse Mit Gemüse und Kräuter gefüllte 

Palatschini dazu Schnittlauchquark

Glace-Frappe

Bouillon mit Buchstabennudeln Tagessuppe 

Dienstag Geschmorte Rindfleischvögel an dunklem Jus 

mit Kartoffel-Sauerrahmstock und Apfel-Rösti mit Vanille-Zimtsauce

Peperonatagemüse

Russenzopf

Kartoffelcremesuppe mit Brotwürfel Tagessuppe

Mittwoch

Penne Teigwaren an Carbonarasauce Kalter gemischter Teller

Sacherwürfel

Geröstete Griessuppe mit Schnittlauch Tagessuppe

Donnerstag Fleischkäse aus dem Ofen mit Pommes-

Frites und Kräutertomate Gebackene Wurstwegge mit Cole-Slaw

Salat

Kuchen mit den freiwilligen Helfern im MZR

Bouillon mit Ei Tagessuppe

Geburtstagswunschmenü Pouletgeschnetzeltes an Rahmsauce mit 

Freitag Kartoffelwürfel und Erbsen-Ruebligemüse Rauchfischteller mit Sahnemeerrettich

Frau Erne-Mettier Anna Zitrone und Toast

Merängge mit Rahm

Bouillon mit Fideli Tagessuppe

Samstag Waadtländer Saucisson mit Kartoffel-Lauch

gemüse Trockenfleischcarpaccio mit Parmesan 

Rucola und Olivenöl

Biscuitroulade

Tagessuppe

Sonntag

Traditonelles Weihnachtsessen Kalter gemischter Teller

Wochenhit Gyros-Burger mit Cole-Slawsalat und Barbecue Wir verwenden hauptsächlich

Erhältlich MO-FR Lunchtime sauce Schweizer Fleisch und Eier

                                                        15.12.-21.12. 2025

                  Menüplan APH Parc

                                                                 Wenn Sie Fragen zu Allergenen haben, wenden Sie sich bitte an unsere Mitarbeiter. 


