
 
 

Wir suchen dich! 
Unser familiäres, überschaubares Heim an zentraler Lage mitten im 
Wander-, Bike- und Skigebiet der Ferienregion Lenzerheide, bietet 35 
Bewohner/-innen unterschiedlichster Pflegebedürftigkeit ein herzliches 
Zuhause. 
 
Für den Lehrbeginn im August 2023 bieten wir eine 
 

Lehrstelle als Köchin/Koch (EFZ) 
 
Unser Angebot 
Du erlernst das Verarbeiten und Zubereiten von frischen, saisonalen  
Speisen in der kalten und warmen Küche. Das Herstellen von Süssspeisen 
gehört selbstverständlich auch dazu. Du erfährst, wie Lebensmittel 
schonend gelagert und verarbeitet werden und weshalb Hygiene und 
Arbeitssicherheit ein wichtiger Bestandteil des Küchenalltages sind. 
Verschiedene Garmethoden und Kochtechniken, kreatives Anrichten sowie 
kalkulieren von Gerichten sowie aktiver Umweltschutz sind Teile deiner 
Ausbildung.  
 
Was du von uns erwarten kannst 
• Ein Lernklima, welches dich fördert, fordert und motiviert. 
• Wir begegnen uns mit Toleranz, Offenheit und gegenseitiger 

Wertschätzung. 
• Raum, deine Rolle in unserem Team zu finden und einen engen 

Kontakt zu unseren Bewohnenden aufzubauen. 
• Klare Regelungen, den Handlungsspielraum definieren wir gemeinsam 
• Einen modernen Arbeitsplatz in einer gut eingerichteten Küche in  

einem kleinen motivierten Team. 
• Einen kompetenten Ausbildner und ein förderliches Lernumfeld 
• Schnuppertage. 
• Gratis Eintritt in das Sportzentrum / Wellnessbad H2 Lai. 
 
Was wir von dir erwarten 
• Freude am Umgang mit Lebensmitteln. 
• Guter Geschmacks- und Geruchsinn. 
• Hygienebewusstsein. 
• Gute Auffassungsgabe, Kreativität und Experimentierfreudigkeit. 
• Teamfähigkeit und Offenheit im Umgang mit Menschen. 
• Belastbar und Verantwortungsbewusst. 
• Bereitschaft, deinen Beitrag zum Lernerfolg beizutragen. 
 
Hast du Fragen? 
Unser Küchenchef, Tobias Jillich, beantwortet deine Fragen gerne. 
 
Spricht dich unsere Lehrstelle an? Willst du einen Teil vom Parc werden? 
Wir freuen uns auf deine Bewerbung: Alters- und Pflegeheim Parc,  
Markus Pieren, Heimleiter, Voa Principala 72, 7078 Lenzerheide,  
+41 81 385 16 66, m.pieren@vazobervaz.ch, www.parc-lenzerheide.ch 
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