Gemeinde Vaz/Obervaz
7078 Lenzerheide

Alters- und Pflegeheim Parc

vom 15.07.- 21.07. 2024

ANDERUNGEN MOGLICH

Wochenplan Menu

Wochenhit
Weissweinrisotto mit griinem
Spargel und Rohschinken
Erhéltlich MO-FR Lunchtime

MITTAG ABEND
Bouillon mit Eierfiden
Tranchiertes Schweinssteak an Tagessuppe

Montag Pfifferlingsrahmsauce dazu gebratene
Schupfnudeln und glasiertes Mischgemiise Melonenschnitz mit zweierlei Schinken
Aprikosenblechkuchen
Gerdstete Haferflockensuppe
Tagessuppe
Dienst Tortellini Carbonara
Iensiag Gebackene Wurstweggen mit Senf-Mayonnaise

Casattaschnitte

Geburtstagswunschmenii
Frau Therese Jochberg

Bouillon mit Fladli

Glasierter Kalbsbraten an Rahmsauce mit
Kartoffelstock und Blumenkohlgemtise

Tagessuppe

Mittwoch Kalter gemischter Teller
Coupe Danmark
Gemlsecremesuppe
Suppen Z'Nacht
Rindfleischburger mit Gurke, Tomate
Donnerstag Barbecuesauce und Kartoffel-Wedges
Hausgemachte Gerstensuppe
Kuchen mit den freiwilligen Helfern/innen
im MZR
Peperonicremesuppe mit Sauerrahm Tagesuppe
Freitag

Alpler Maggronen mit Apfelkompott

Café Glace im Becher

Gebratene Chésplatzli mit GemUsesalat

Geburtstagswunschmenii
Herr Umberto Bergamin
vom Freitag

Samstag

Selleriecremesuppe

Tranchiertes Rindsfilet an Pfeffersauce mit
Erbsen, Ruebli, Bohnen und Pommes-Frites

Zitronencake

Tagessuppe

Hausgebackene Fruchtwahe

Geburtstagswunschmenue
Herr Erwin Cadosch
Sonntag

Bouillon mit Fideli

Rahmschnitzel mit Kartoffel-Kroketten und
Bohnengemiise

Bananensplit

Tagessuppe

Kalter gemischter Teller

Fleisch, Eier und Geflligel aus Schweiz
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